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O Cupão Dourado – Peça de Teatro 

Adaptado de: Cool the Earth 

1ª cena: os ursos polares perderam a sua casa. 

2ª cena: começa a aventura à procura de uma nova casa. 

3ª cena: Conheçam a Terra. 

4ª cena: Conheçam o Sr. Carbono. 

4ª Cena: Conheçam a Natureza. 

6ª cena: o livro dos cupões dourados é revelado. 

7ª cena: os cupões são encontrados. 

8ª cena: o livro dos cupões dourados é capturado do Sr. Carbono 

9ª cena: os ursos polares encontram a sua casa. 

 

 Personagens: A Mamã Urso Polar (maternal) 

Koda, o bebé urso polar (adorável, cheio de vida, a estrela do espetáculo) 

Terra (dona dos factos, um pouco aborrecida) 

Mãe Natureza (tranquila) 

Sr./Sra., Carvão (barulhento e malvado) 

 

Enredo: Os ursos polares perderam a sua casa, que desapareceu devido ao aquecimento 

global. Na sua procura por uma nova casa, encontram a Terra que lhes explica o que é o 

aquecimento global e o Dióxido de Carbono. 

O Sr. Carbono é o antagonista que causa todos os problemas. 

Na sua procura por uma nova casa, os ursos polares conhecem a Mãe Natureza, que lhes 

diz que têm que encontrar o livro dos cupões dourados para poderem regressar a casa. 

 Os ursos começam a sua procura pelo livro e encontram 3 cupões, mas isso não é 

suficiente. 

O Sr. Carbono roubou o livro e pretende mantê-lo longe dos ursos polares, mas a mamã urso 

eventualmente ganha o livro. 

Os ursos polares ficam esperançosos e partem para regressar a casa.  

 

Acessórios: 1 garrafa de água descartável: 
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1 garrafa de água reutilizável:  

3-4 mantas escuras; 

3 “cupões impressos para as crianças lerem; 

1 livro dourado. 

Música: alegre 

(A Mamã Urso Polar entra no placo pela direita) 

Mamã Urso Polar: Oh, mas que dia incrível para caçar! Agora estou pronta para voltar para 

casa e descansar. (Chama para fora do palco) Koda, está na hora de sair da água 

querido! Temos que ir para casa e fazer uma pausa de nadar. Koda, vá la! Está na hora de ir 

para casa. 

Música: criança a brincar 

(O Koda entra no palco pela direita, alegremente)  

Koda: Ok, mamã!  Cá estou eu. Mal posso esperar por ir para casa e descansar na minha 

caminha de gelo! Lês-me uma história de dormir quando chegarmos a casa? 

Mamã Urso Polar: Claro querido, vamos andando.  

Música: Alegre enquanto nadam. A música para quando não conseguem encontrar a sua 

casa.  

(Os ursos nadam para regressar a casa, mas não a conseguem encontrar. A Mamã Urso 

Polar pára e faz um gesto de confusão – onde está? – parece ter desaparecido)  

Koda: Mamã, quando vamos chegar a casa? 

Música: leve, alegre como antes. 

Os ursos continuam a nadar 

Mamã Urso Polar: Em breve querido. Vem atrás de mim.   

Música: leve, alegre como antes. 

Os ursos continuam a nadar 

Koda: Estou a ficar cansado mama, já estamos quase?  

Música: um pouco menos alegre, mais cansada.   

Os ursos continuam a nadar 

Mamã Urso Polar: Ainda não, para de fazer essa pergunta filho. Que estranho, o gelo onde 

costumamos ficar sempre não está aqui! 

Música: um pouco menos alegre, mais cansada.   

Os ursos continuam a nadar 
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Koda: Mamã, há algum problema? Quando vamos chegar a casa?  

Música: um pouco menos alegre, mais cansada.   

Os ursos continuam a nadar 

Mamã Urso Polar: Não tenho a certeza querido, o nosso habitat parece ter desaparecido.  

Música: cansada, triste. 

Os ursos continuam a nadar 

Koda: (triste) Desapareceu? Então e a minha cama? E os meus livros? E o meu telemóvel?  

Mamã Urso Polar: (preocupada) Querido, não sei o que se passa. O Gelo que costumamos 

usar como nossa casa já não está aqui. Não podemos nadar para sempre. É melhor 

procurarmos alguém que no possa ajudar.  

Música: cansada, triste. 

Os ursos começam a nadar. A Terra entra no palco pela direita. Os ursos vêm a Terra e vão 

ter com ela. 

(A Terra entra em palco, enrolada numa manta) 

Terra: Olá ursos polares, o que se está a passar? 

Mamã Urso Polar: Não conseguimos encontrar a nossa casa, desapareceu!  

Koda: Sim! E eu estava a planear ver o novo vídeo do meu youtuber preferido quando 

chegasse a casa. E agora o meu tablet desapareceu. 

Mamã Urso Polar: Temos que encontrar o nosso gelo. Terra, não consegues fazer algum gelo 

para nós?  

Terra: (um pouco aborrecida) Oh, desculpem. Eu quero fazer mais gelo para vocês, mas 

estou com um grande problema. Tenho andado com esta nova febre – chama-se 

aquecimento global e tem causado as alterações climáticas. 

Koda: Não podes tomar uma aspirina e ficar melhor?  

Terra: Eu bem queria! Mas a febre do aquecimento global é mais complicada do que isso. A 

verdade é que estou a ter mais dificuldade em enviar uma parte do meu calor para o 

espaço. Em vez disso, demasiado calor está a ficar preso na minha atmosfera e eu estou a 

ficar demasiado quente. A minha temperatura já aumentou 1 grau.  

Koda: Bolas, eu não gosto mesmo de ter febre. Sinto muito por ti, Terra.  

Mamã Urso Polar: Mas Terra, se estás demasiado quente isso significa que não consegues 

fazer gelo para nós. 

Terra: É verdade. E é tudo culpa de um malvado chamado SR. Carbono. That’s right.   

Música: Sr. Carbono: ameaçador. 

O Carbono entra, carregado de mantas. Todas as personagens parecem assustadas.  
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Sr. Carbono: (a falar alto) Olá! Eu sou o Sr. Carbono. Eu gosto de fazer com que a Terra fique 

mais quente! (atira as mantas para cima da terra) 

Carbono sai.  

Mamã Urso Polar: Ele não me pareceu muito bem-educado.  

Koda: Mamã, ele assusta-me! De onde é que ele vem?  

Terra: (aborrecida) o Dióxido de Carbono, ou Sr. Carbono como nós o chamamos, é criado 

quando os humanos conduzem carros ou fazem eletricidade para coisas como luz e 

computadores. Quando os humanos criam demasiado dióxido de carbono, este torna a 

atmosfera mais espessa e o calor fica preso. E então eu começo s sobreaquecer.  

Koda: (triste) eu acho que não entendo o que são “atmosferas” e “dióxido de carbono” 

Terra: (a explicar devagarinho) Koda, escuta-me com atenção. Eu tenho muito carvão, 

petróleo e gás natural nos meus solos, e todos eles têm dióxido de carbono no seu interior. 

Os humanos queimam essas coisas para fazer eletricidade, aquecer as suas casas e 

conduzir carros. O problema é que, ao queimarem o carvão, o petróleo e o gás natural, 

libertam quantidades enormes de carbono para o ar. Esse carbono funciona como uma 

espécie de manta que prende o meu calor. Percebes? 

Koda: Acho que sim. Eu só quero ir para casa. 

Música: natureza, calma, adorável. 

Entra a Mãe Natureza. Os ursos vão para perto.  

Mamã Urso Polar: Desculpe Senhora, estamos à procura da nossa casa. Acha que nos 

consegue ajudar?  

Mãe Natureza: (alegre) Posso tentar. Sou a Mãe Natureza, por isso devo conseguir ajudar!  

Koda: (esperançoso) Isso seria tão fixe! Um Sr. Carbono parece ter levado a nossa casa.  

Música: Sr. Carbono: ameaçadora 

Carbono entra. 

Carbono: (alto) WHOW! Não me culpes a mim pequenote. Não é como se eu aparecesse 

sem convite. Cada vez que os humanos queimam carvão e gás fazem mais de mim. Acho 

que eles gostam de mim!  

Koda: É verdade? Os humanos gostam dele? 

Carbono: Claro que gostam! São responsáveis por quase todas as emissões!  

Carbono sai.  

Mãe Natureza: (Calma) Espera, espera… os humanos um pouco por todo o lado só estão a 

perceber agora que quando a Terra tem a febre do aquecimento global, significa que toda 

a natureza está doente. Significa que os mares estão a subir, significa que há muita seca em 

algumas zonas e ondas de calor noutras zonas. Os humanos agora sabem isto e vão 

começar a tomar medidas. 
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Koda: E significa que a nossa casa desaparece! (muito triste)  

Mãe Natureza: Ora ora Koda, não estejas triste. Eu tenho a solução. Têm que encontrar o 

“livro dos cupões dourados”. 

Música: misteriosa. 

Mamã Urso Polar: Livro dos cupões dourados? O que é isso?  

Mãe Natureza: O livro tem informação que diz aos humanos como podem parar de produzir 

o horrível Sr. Carbono, e começar a arrefecer a Terra. Se encontrarem todos os cupões e o 

livro dourado, a vossa casa começará a voltar para vocês e toda a natureza ficará 

radiante! 

Koda: Ohh uau! Vamos lá encontrar esses cupões! Meninos e meninas, ajudam-me?  

Música: a caçada, alegre e viva. 

Os ursos procuram os cupões enquanto a Mãe Natureza e a Terra os encorajam. 

Koda: Oh, aqui está um! Mãe, o que é que diz? 

Mamã Urso Polar: Talvez uma das crianças nos possa ajudar a lê-lo! 

(escolher uma criança)  

Criança: O cupão diz que devemos sempre desligar a luz e as fichas das tomadas.  

A criança sai. 

Mãe Natureza: Mas que ótima ideia! Meninos e meninas, levantem a mão se às vezes 

deixam ficar o carregador do telemóvel na ficha. Sabiam que mesmo quando não estão a 

usá-lo para carregar o telemóvel ele fica a gastar eletricidade? E se deixarem as luzes 

ligadas quando saem das divisões estão a produzir Dióxido de Carbono desnecessário!  

Terra: E ao usarem menos eletricidade, isso significa menos carbono!  

Mamã Urso Polar: Vão todos passar a ter cuidado com a eletricidade para fazerem menos 

carbono?  

As crianças dizem que sim.  

A Mãe Natureza retira um cobertor de cima da Terra.  

Carbono entra.  

Sr. Carbono: Oh, por favor, deixem todas as luzes ligadas, não mudem o comportamento. 

Não gosto nada disto! 

Koda: Mas eu gosto! Vamos ver se encontramos outro cupão. 

Música: a caçada, feliz, esperançosa.  

Os ursos vão à procura de cupões. 

Mamã Urso Polar: Aqui está um! Alguém nos pode ajudar a ler?  
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Criança: (com uma garrafa reutilizável e uma descartável) Usem garrafas de água 

reutilizáveis como esta (levanta a garrafa reutilizável). Parem de utilizar garrafas que só se 

usam uma vez (mostra a garrafa descartável) 

Mãe Natureza: Isso pouparia tanto carbono. As garrafas de utilização única são um enorme 

desperdício. E tanto carbono é criado para produzir e transportar esta garrafa. Eu dou-vos 

água fresca diretamente da torneira! Podem usar uma garrafa reutilizável para todas as 

vossas atividades e até mesmo para o almoço. 

Koda: Alguém falou em almoço? Estou a começar a ter fome!  

Terra: Já são dois cupões, estou a começar a sentir-me melhor.  

Koda continua a procurar.  

Música: a caçada, feliz, esperançosa.  

Os ursos continuam a nadar à procura de cupões.  

Koda: Onde estarão mais? Onde estarão? Oh, aqui está outro! Quem me ajuda a ler este?  

Criança: Falem com os vossos pais para virem de bicicleta ou transportes públicos para a 

escola.  

Terra: Isso faria imensa diferença! Nem imaginam quantas crianças são conduzidas de carro 

para a escola. Isso significa queimar tanto combustível. Andar de bicicleta ou de autocarro 

pouparia imenso carbono da minha atmosfera.  

Música: malvada 

(O Sr. Carbono salta para o palco pela esquerda e finge que está a conduzir um carro, com 

um ar malvado e brincalhão) 

Carbono: Esqueçam isso! Peçam aos vossos pais para irem de carro para todo o lado!  

Carbono sai.  

Terra: Oh, se apenas os humanos seguissem todas as dicas dos cupões do livro dourado, eu 

acho que eu poderia livrar-me da febre e vocês poderiam começar a ter o vosso gelo de 

volta.  

Koda: YEY! Vamos continuar à procura.  

Entra o Sr.  Carbono 

Carbono: Ha! Encontraram alguns cupões mas nunca encontrarão o livro dos cupões 

dourado. Porque eu é que o tenho e nunca vos vou dar! (levanta o livro) Ha!  

Música: a perseguição 

Música: alegria! (quando recuperam o livro)  

O Carbono tenta fugir mas a Mãe Urso Polar persegue-o. Fazer esta cena longa… A corrida 

deve ser lenta e demorar vários círculos à volta do palco, ate pela audiência. A Terra a Mãe 

Natureza e o Koda apoiam a mãe.  
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Eventualmente a Mamã recupera o livro do Carbono. Toda a gente celebra! 

Mamã Urso Polar: Oh, olhem para todas estas coisas que os humanos podem fazer para 

parar o aquecimento global e recuperar o nosso gelo!  

Koda: Crianças, ajudam-me a levar as coisas que aprenderam para casa e a ensinar os 

vossos pais?  

Carbono: Não conseguem livrar-se de mim!! 

Todos: Conseguimos sim! Certo crianças? 

(o Sr. Carbono sai do palco triste, com a cabeça baixa)  

Koda: Obrigada, amigos! Vocês são os melhores! 

Mamã Urso Polar: OK Koda, diz às crianças que está na altura de ir para casa. 

Todos saem- Música. 

Todos retornam para uma vénia.  



 

 


